SHOSHINSHA CUP 2024

| 2024 afholdes for farste gang Shoshinsha Cup. Shoshinsha Cup er et breddestsevne i kata for
begyndere og let gvede. Steevnet arrangeret af Haslev Karate Skole i samarbejde med ltosu-Kai
Karate-Do Slagelse, Farum Kyokushin og Dansk Karate Forbund.

Shoshinsha Cup henvender sig til karateklubber, som ikke er vant til at g3 til steevner og til

begyndere og let gvede keempere. Der er kategorier for deltagere i alderen fra 7-17 ar samt
inddeling efter niveau.

Pracktisk info

Arrangor Haslev Karate Skole
Mgadested Haslev Hallerne, Hal A — Sofiendalsvej 42B, 4690 Haslev
Tidspunkt Den 28. september 2024 kl. 08.00
Tilmelding Klubben sender en samlet tilmelding via vedlagte Excelark
Deltagerbetaling kr. 175,00 - betaling ved tilmelding til reg 6070 knt 4253958
Dommere Det forventes at hver klub tilmelder mindst én dommer
Tilmeldingsfrist Den 1. september 2024 — for sen tilmelding modtages ikke
Regler Steevnet afvikles efter modificerede WKEF regler
Stilart Aben stilartsstevne

Facebook

Folg med pa steevnets facebookside “Shoshinsha Cup” for lgbende opdateringer og information
om staevnet. Kamplister vil offentliggeres pa steevnets facebookside et par dage for staevnet
afholdes.

Kontakt

Nellie Bradsted Martin Frederiksen
haslevkarateskole@gmail.com dkmartinfrederiksen@gmail.com
+45 2463 9013 +45 2526 5330

vedr. kamplister, tilmelding, betaling vedr. dommere

samt gvrige spergsmal
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tel:+4526187988

Forelgbigt program

08.00 - 08.45 Registrering
08.45 - 09.00 Dommermgde
09.00 - 09.15 Coachmede
09.30 - Steevnestart

Alle kampe bliver afviklet efter pointsystem og alle er sikret minimum 2 runder pa gulvet.

Praemieoverraekkelse efter hver kategori.

Folg med pa facebooksiden “Shoshinsha Cup” for lebende opdateringer om bl.a. program og

kamplister.

Kategorier
Drenge (9 - 12 ar)

Piger (9 - 12 ar)

Drenge (13 - 15 ar)

Piger (13 - 15 ar)

Junior Kvinder (16 — 17 ar)
Junior Maend (16 - 17 ar)

Kata grupperne inddeles begynder, let gvet og gvet. Staevneledelsen forbeholder sig retten til
at flytte keempere op/ned i kategori, hvis vi mener de er tilmeldt i den forkerte svaerhedsgrad.
Deltagelse er ikke betinget af medlemskab af DKF

Niveauinddelinger
Begynder For absolut begyndere i steevnekata. Det vil sige udgvere som er lavt-eller
mellemgraduerede for klubber som ikke er steevnevante.
Let ovet For lave grader fra de steevnevante klubber eller hgjt graduerede fra ikke-
staevnevante klubber.
Ovet For mellem-og hejtgraduerede fra steevnevante klubber.
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PDommere

For at steevnet kan afvikles skal der bruges dommere. Det forventes at hver klub tilmelder
mindst én dommer.

Dommerudvalget fra Dansk Karate Forbund vil veere tilstede til steevnet og hjzelpe til med
afviklingen af staevnet, men det er et gnske fra arranggrerne at sd mange forskellige slags
dommere som muligt tilmelder sig.

Kataregler

Kata konkurrencen afvikles efter pointsystem. Alle i puljen gar pa gulvet to runder. De fire
bedste karakterer gar videre til finalerunden. Det er saledes ikke gennemsnit af de to kataer som
vinder, men de 4 bedste kataer, der giver adgang til finalen. Det er for at sikre at en usikker kata
ikke traekker ned efter farste runde.

Alle kataer er tilladte uanset stilart og variation.

Pointgivning vil veere en helhedsvurdering ud fra bade tekniske og atletiske kvaliteter. Det
tillades af en kata genstartes i begynderkategorierne.

Ved kata konkurrence tilstraebes det, at der er dommere fra hver af de deltagende stilarter.
Dommerpanelet vil besta af et ulige antal dommere. Hvis der er nok dommere, vil hgjeste og
laveste score blive trukket fra.

Begyndere skal kunne én kata og ma stille op med den samme kata i alle runder. Let gvede skal

kunne to kataer og ma stille op med den samme kata i runde 1+2, men en ny kata i en eventuel
3. runde. @vede skal kunne stille op med en ny kata i alle runder.

| samarbejde med

Haslev Karate Skole Itosu-Kai Karate-Do Slagelse Farum Kyokushin Dansk Karate Forbund
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